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PRINCIP OM RØGFRI SKOLETID 

Mål På Kirkebjerg skole ønsker vi at ingen børn og unge ryger i skoletiden. 

Vi ønsker at forebygge at børn og unge begynder at ryge samt at støtte 

dem til at vælge røgfrihed. 

 

Tiltag Vi ønsker, at Skolens ledelse, lærere og pædagoger arbejder med et 

højt informationsniveau om rygning og konsekvenserne af rygning. Vi 

ved, at der er forskellige måder at betragte rygning på, og vi er klar 

over, at familier har forskellige grænser og vaner. Vi ønsker derfor, at 

elevrådet er involveret i kampagner, der bakker røgfrie skoler op og går 

i dialog med fællesskabet om, hvorfor det er uhensigtsmæssigt at ryge. 

I tilfælde af, at skolen opdager, at en elev ryger vil vi som det første gå 

i dialog med pågældende. 

Denne dialog vil omhandle en afdækning af, hvor massivt behovet er og 

en refleksion over hvor usundt rygning er for kroppen. Desuden en 

markering af at rygning ikke hører til i skoletiden. 

Oplever vi at eleven efterfølgende og gentagne gange ikke respekterer, 

at vi er røgfri i skoletiden, vil vi inddrage forældre, da ansvaret ligger i 

samspillet mellem forældre og barn. 

 

Tegn Hvis princippet om røgfri skoletid efterleves, forventer skolebestyrelsen, 

at vi på Kirkebjerg Skole vil se det gennem nedenstående: 

 Færre elever ryger i skoletiden 

 Eleverne er bevidste om at rygning er usundt for kroppen 

 Eleverne er klar over at rygning ikke er tilladt i skoletiden  

  

Evaluering Tages op senest december 2019 
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Princip-
fundament 

BUU (Børne- og ungdomsudvalg) har vedtaget, at alle skoler i 

København skal være røgfrie blandt elever. 

 

Vedtagelse Vedtaget i skolebestyrelsen d. 13. maj 2019 

 

 

  

 

 

 

 

 

 


