
Princip for brug af mobiltelefon 
 

På Kirkebjerg Skole ønsker vi at forholde os til elevernes brug af mobiltelefoner for at 

kunne skabe den bedste undervisning og skoledag som muligt.  

 

Vi er bevidste om, at der er forskellige perspektiver og positioner, når vi taler om 

mobiltelefoner og brugen af devices i skolen, og man stiller spørgsmålet, om skolerne 

skal være mobilfrie. På Kirkebjerg skole ønsker vi at have retningslinjer for brugen af 

mobiltelefoner for, kort sagt, at gøre det let for eleverne at gøre det rigtige.  

 

Ro til læring og fællesskab 

Derfor vil eleverne opleve ved skoledagens start at skulle aflevere deres telefoner og 

få dem retur igen ved skoledagens afslutning. Tanken er, at eleverne i undervisningen 

ikke forstyrres eller distraheres af mobiltelefoner og bevarer nærværet og fokus på 

undervisningen.  

I frikvartererne vil eleverne i højere grad være sammen med hinanden, lege sammen 

og interagere socialt, når de ikke har mulighed for at fortabe sig i skærm. Ydermere 

har børns hjerner behov for ro og pauser uden stimuli for at være klar igen til næste 

time og for at kunne restituere. 

 

Sådan gør vi 

På Kirkebjerg Skole afleveres mobiltelefoner om morgenen og udleveres ved 

skoledagens afslutning. De skal kunne opbevares forsvarligt. 

Mobiltelefoner kan udleveres af lærer, hvis disse skal bruges til undervisning. 

 

Undtagelser 

Vi ønsker ikke at ignorere, at mobiltelefoner er en stor del af børnene og de unges liv, 

og vi er bevidste om, at det også hører til en af skolens mange opgaver at være en 

medspiller i at lære børnene digital dannelse. Derfor vil mobiler også kunne bruges i 

undervisningen som en del af en pædagogisk læringsaktivitet.  

 

Der kan være særlige tilfælde, hvor en elev har behov for at have sin telefon på sig i 

løbet af skoledagen. I disse tilfælde sker det efter aftale med elev, forældre og 

lærer/pædagog. 

 


